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NADIR HASTALIKLAR - idiyopatik Pulmoner Fibrozis

11

Nadir Olsalar da Aramizdalar

NOBEL

Idiyopatik pulmoner fibrozis
(IPF) tedavisinde kullanilan
pirfenidon etken maddeli
urtnd ile nadir hastaliklar
alaninda faaliyet gostermeye
baglayan N@bél [lag'in Nadir
Hastaliklar Ekibi, IPF
hakkinda bilgiler vererek, bu
alandaki tedavi cozimlerini
ve faaliyetlerini anlatti.
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Icyopati Pulmones Filling
|Akciger Sertlegmesi),

Neb@ llag, 1964 yiinda tamamen verli
sermayeli bir sirket olarak kuruldu, “insan
saghd igin dinyanin her kdsesinde guvenilir
ve erigilebilir dranler sunma” vizyonuyla yillar
icinde uluslararasi platformda yiksek itibarl bir
konuma erigti. Halen Trkiye'de iki, Kazakistan
ve Ozbekistan'da birer olmak Uizere dort
Uretim tesisi ve 3 bin kisiye yakin uzman
kadro ile faaliyetlerine devam ediyor. Genig bir
yelpazede ve tUm kalite standartlanna uygun
olarak Urettigi Grinleri yaklasik 50 Ulkeye ihrag
ediyor, 20 Ulkede de tanitim ve satis
faaliyetlerini bu Glkelerde kurdugu
organizasyonlarda kendi ekipleri ile yurttiyor.

Temel Grinler, uzmanlk dninler ve tlketic
saghg Grdnleriyle blyUmekte olan Nobel,
2016 yili itibariyle onkoloji/hematoloji ve nadir
hastaliklar alanlarinda da faaliyetierine baslad.
Nadir hastaliklar portféytine, ‘idiyopatik
Pulmoner Fibrozis' tedavisinde kullanian
pirfenidon, ‘Herediter Tirozinemi Tip 1’
tedavisinde yer alan nitisinon ve 'Pulmaner
Arterivel Hipertansiyon (PAH)' tedavisinde
kullanian sildenafil ile girig yapt. Nebe! ilag,
Trkiye'nin biy(k élglide ithalata bagimii
oldugu bu Grin gruplannda hammadde
Uretimi de yapiyor; hammaddesini Ureterek
Urin lansmanini yapt@ nadir hastaliklar
alanindaki Urin gelistirme stratejisini, yeni
kurulan biyoteknolojik Ar-Ge ve Gretim
tesislerinde de devam ettiriyor. Nebel llag bu
kapsamda ciddi bir ihtiyaci karsilayarak
Ulkemiz igin de Gnemli bir adim atrmis oldu.

Nobil llag Nadir Hastalklar Ekibi, 2017
yilindan itibaren gégls hastaliklan alaninda
idiyopatik pulmoner florozis hastaligimin

tedavisinde kullanilan pirfenidon etkin maddeli
urind lle bu terapétik alanda yer aliyor.

idivopatik pulmoner fibrozis (IPF), nedeni
bilinmeyen, kétd prognoziu, ilerd fibrozla
karakterize, kronik ve ilerleyici bir akciger
hastaligi olarak tanimlaniyor, insidans ytiz
binde 0.48-11.7, prevalansi yUz binde 1.5-35
olarak hesaplaniyor. En sik gorilen
semptomiar; ilerleyici ozellik gbsteren dispne
ve kuru Gkstrlk. Bu hastaligin nedeni
bilinmemekle beraber, hastaligin gelisiminde
rol aldign diistnUlen bazi risk faktérer meveut.
Bu risk faktérlert arasinda genetik
mutasyonlar, lleri yas, erkek cinsiyet, sigara
icilmesi, gevresel veya mesleki maruziyetler,
kronik mikroaspirasyon, viral ve bakteriyel
enfeksiyonlar saylabilir. Gastrotzefageal refill
belirgin bir risk faktérl olarak tanimlansa da
neden-sonug lligkisi agisindan net bir ven
bulunmuyor.

Sagkalim sUresinin tanidan sonra 3-5 il
civannda oldugu kotu prognoziu bu hastalikta
erken tani dnemliyken, IPF tanis genellikie
ge¢ konuluyor. Bu hastalann dogru tanidan
Once birgok hekim tarafindan degerendirildidi
ve taninin yillarca gecikebildigi gdzleniyor.
Hastalarin cogu IPFden énce astim, KOAH
gibi yanlis tanilar alyor.

Nobel llag, 2 yidan uzun stiredir IPF alaninda
toplumun, hastalarn, hasta yakinlarnnin ve
hekimlerin hastalikla ligili g&aus hastaliklan
alaninda yer alan 3 ana dermek lle is birlig|
igerisinde ¢alisarak kongrelerde, kurslarda ve
bolgesel toplantilarda yer alarak farkindaliklarin
artirmak, bilgilendirmek igin galismalanina
devam ediyor. Her yil 15-23 EylUl haftasi
dlinyada IPF haftasi olarak kutlaniyor. Nobel
de toplumun hastalk ile ilgili farkindaligini
artirmak adina bu hafta boyunca sosyal
medya Uzerinden bilgilendirici postlar paylasti.
2019 yil Subat ayi itibar fle IPF hastalg
hakkinda genel bilgileri, hastalarn hayatlarini
kolaylagtiracak ve tedavi streglerine katkida
bulunacak dnerilerin bir araya getiridigi
www.pfmerkezi.com web sitesi yayina agildi.
Nobel, bu web sitesi ile hem IPF hastalar ve
hasta yakinlan i¢in énemli bir bilgi kaynag
yaratmay hem de bu konuyla ilgilenen saglk
calisanlanna katki saglamay amaclyor.
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