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Ortak cagri: 1 kisi kan verir, 1000’lerce kisiye
umut olur

oS Tiirk Pediatrik TR Tiirk Hematoloji Dernedi
O : ) KIZILAY
~®- Hematoloji Dernegi e O s ot i

m Ulkemizde binlerce kanser hastasi ve kalitsal
— = kan hastaliina sahip hasta var.
1 KISI : Bu hastalar, siklikla kan nakline ihtiya¢ duyuyor.
KAN VERIR, B Gelin siz de kan bagigi yapin ya da bagis sikliginizi artinn,
J hasta ve hasta yakinlarinin umutlarini gogaltin.

Ustelik koronaviriis nedeniyle kan bagisinin
azaldigi buglinlerde, bagisiniz cok daha dederli ve onemli.
Hadi, hijyenik kosullara sahip Kizilay Kan Merkezleri

iS5
Q sizi bekliyor.
_A’i

#1kisil000kisi

0 yalan
han Bagip %.E,.‘. HOBEL

el el www. Ikisil000kisi .com Nobel lagin kayulrur haticaryia

Kanver.srg

1kisi1000kisi projesi 8 Mayis 2021 Talasemi Giinii odaginda Nobel ilag, Tiirk
Kizilay, Tiirk Hematoloji Dernegi ve Tiirk Pediatrik Hematoloji Dernegi is birligi
ile ‘1 kisi kan verir, 1000’lerce kisiye umut olur’ slogani kullanilarak hayata

gecirildi.
07 Mayis 2021, Cuma 17:54 YAZ| BOYUTU
Son Guncelleme: 08.05.2021 11:54 oXOXO)

Abone O Google News

1kisi1000kisi projesi ile COVID-19 pandemisi nedeniyle kan bagisi sayilarindaki azalmaya dikkat
cekilerek kan bagisinda bulunmak isteyen bireyleri Tiirk Kizilay Kan Bagis1 Merkezleri’'ne davet

etmek ve kan bagis sayilarinda artis saglamak amaglaniyor.

Kan bagis1 ve talasemi ile ilgili detayli bilgiye videomuzdan ulasabilirsiniz
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Hastanedeki her 10 hastadan birinin kan nakline ihtiyaci oluyor. Kaza, anemi, kanser ve kalitsal kan
hastalig1 olan hastalarin tedavisi i¢in siirekli kan iiriinlerine gereksinim duyuluyor. Ulkemizde
binlerce kalitsal kan hastaligina sahip birey ve kanser hastasinin siirekli kan nakline ihtiyaci
bulunuyor. Ornegin talasemi hastalig1 diinyada ve iilkemizde en sik goriilen kalitsal kan hastaligidir.
Talasemi hastalar1 hastalik tipi ve siddetine gore 3-4 haftada 1 kan transfiizyonuna ihtiyac¢
duyabiliyor. Bu hastalarda kan naklinin tedavinin ana 6gesi olmasi sebebiyle kan bagisi hayati bir
Ooneme sahiptir. (1) Pandemi doneminde azalan kan bagislari, kan nakli olmadan hayatlarini devam
ettiremeyecek bu hastalarin zor giinler gecirmesine sebep olmaktadir. 1kisito0o0kisi projesi ile
pandemi kosullarinda azalan kan bagisi sayilarinin artirilmasi i¢in tesvikte bulunmak ve kronik kan
hastaliklar1 hakkinda farkindalik olusturmak hedeflenmektedir.

Proje kapsaminda 1kisit000kisi.com web sitesinde yagam kaynag1 ve tedavi araci olarak kan, kronik
hastaliklarin tedavisinde kan bagisinin 6nemi ve kan bagisi hakkinda sik sorulan sorular gibi
icerikler yer aliyor. Ayrica; sosyal medyada yayinlanan farkindalik filmleri, Tiirk Kizilay Kan
Hizmetleri Kan Bagis¢is1 Yonetimi Miidiirii Dr. Metin Kalender ve Istanbul Universitesi istanbul Tip
Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 ve Cocuk Kan Hastaliklar1 Boliim Bagkani Prof. Dr. Zeynep
Karakas ile ¢ekilen uzman bilgi videolariyla diizenli kan bagisi, kan bagisi sonrasi beslenme, talasemi
ve orak hiicreli anemi gibi kronik kan hastaliklar1 hakkinda farkindalik olusturularak kan bagisi

sayilarinin artirilmasi amaclaniyor.
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Prof. Dr. Namik Yasar Ozbek / Tiirk Pediatrik Hematoloji Dernegi Baskani

Tiirk Pediatrik Hematoloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Namik Yasar Ozbek proje ile ilgili yaptig
aciklamada sunlar belirtti:
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kan nakli olmadan hayatini devam ettiremeyecek hastalarimizin zor giinler
gecirmesine neden olmaktadir. Diizenli kan bagisi sayesinde kan iiriinlerinin kesintisiz
olarak temini kanser ve kalitsal kan hastaliklarina sahip eriskin ve ¢ocuk hastalar i¢in
hayati 6nem tagimaktadir. Bu kampanyayl, diger kan bagis1 kampanyalarindan ayiran
en onemli nokta, kanser ve kalitsal kan hastaliklarina sahip kisiler i¢in siklikla kan
nakline ihtiya¢ duyuldugunun vurgulanmasi ve bu konuda bir farkindalik yaratmasi
olmustur. Ayrica bagislarin azaldig1 donemde yapilan kampanyanin, hastalar ve hasta
yakinlarinin umudunu artirmasi amaglanmigstir. Ozellikle koronaviriis nedeniyle kan
bagisinin azaldig1 bugiinlerde, hijyenik kosullara sahip Tiirk Kizilay Kan Bagis1
Merkezleri’nin yeni bagiscilarini bekledigini tekrar hatirlatiyoruz. Ciinkii 1 kisi kan

verir, 1000’lerce kisiye umut olur.

Prof. Dr. Hayri Ozsan / Tiirk Hematoloji Dernegi Baskani

Tiirk Hematoloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Hayri Ozsan konu ile ilgili yaptig1 agiklamada su

noktalar1 vurguladi:
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amaclayan 1kisii000kisi projesini destekliyoruz. Bagiscilarimiz hem hastalarimizin

hem de bizlerin umudu olan adsiz kahramanlardir.

Prof. Dr. Sule Unal Cangiil / Tiirk Hematoloji Dernegi. 2. Baskani

Pek ¢ok farkli tibbi durumda da kan ihtiyaci olduguna deginen Tiirk Hematoloji Dernegi. 2. Baskani
Prof. Dr. Sule Unal Cangiil:

Pandemi doneminde birbirimizden uzakta olabiliriz ancak kan bagis1 yaparak
birbirimizin hayatina dokunabiliriz. Kan bagis1 sayesinde kan iiriinlerinin kesintisiz
temini talasemi, kanser ve farkli tibbi durumlarda hastalar icin hayati 6neme sahiptir.
Kan verme iglemi 15 -20 dakika siiren bir islemdir. Bagisci olmak isteyenler
www.kanver.org adresine girerek kendilerine en yakin kan bagis1 merkezini
o0grenebilirler. Tam hijyenik kosullarin saglandig1 bu merkezlerde pandemi doneminde

de goniil rahathigiyla kan bagisi yapabilirler.
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Dr. Metin Kalender / Tiirk Kizilay Kan Hizmetleri Genel Miidlirliigii Kan Bagis¢isi Kazanimi Miidiirii

/

Bagiscilar1 kan vermeye davet eden Tiirk Kizilay Kan Hizmetleri Genel Miidiirliigii Kan Bagiscisi

Kazanimi Miidiirii Dr. Metin Kalender ise su bilgileri verdi:

Tiirk Kizilay Kan Hizmetleri, Faaliyetlerini iilke genelinde 18 Bolge Kan Merkezi, 68
Kan Bagis1 Merkezi, onlara bagh kan alma birim ve ekipleriyle siirdiirmektedir. Kan
bagisimi goniillii bagislarla elde eden Kizilay; kanlari bilesenlere ayirmakta, laboratuvar
testlerine tabi tutmakta, uygun kosullarda saklamakta ve hastanelere belirli bir plan
dahilinde nakletmektedir. Kan, yalnizca insanda bulunan bir ila¢ olmasi sebebiyle
bagislarin siirekliligi 6nem arz etmektedir. Tiim hastanelerin kan ihtiyac¢lar1 ancak bu
sekilde karsilanabilmektedir. Ozellikle icinde bulundugumuz dénemlerde 6nemi bir kat
daha artmis olan kan ihtiyaci i¢in vatandaslarimizin duyarlihigina giivenimiz
sonsuzdur. Iyilik yapmak ve hi¢ tanimadig1 birden fazla kisiye fayda saglayabilmek
duygusuyla bagislarini yapan bagiscilarimiza tesekkiir ediyoruz. Bununla birlikte

ozellikle kisitlamalarin oldugu giinler basta olmak iizere herkesi kan bagisi
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